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[REGNUMDATESTAMP]           
 

на №  от  

О направлении рекомендаций 
 

 
Руководителям муниципальных 
органов управления 
образованием 
 
Руководителям 
государственных 
образовательных организаций 

Уважаемые руководители! 
 

Министерство образования Иркутской области в рамках усиления  
мер по вопросам психолого-педагогической поддержки обучающихся, 
родителей (законных представителей), педагогов направляет для 
использования в работе рекомендации для подростков, их родителей, 
подготовленные Союзом охраны психического здоровья на основе 
рекомендаций Всемирной организации здравоохранения, и памятки, 
подготовленные ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», и просит распространить указанные 
рекомендации по подведомственным образовательным организациям, в том 
числе в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Кроме того, с учетом усиления влияния психологических факторов в 
межличностных отношениях в периоды самоизоляции, пролонгированных 
каникул, ряда других ограничений может возникнуть дополнительная 
необходимость оказания психологической помощи, в том числе экстренной. 

Данная помощь может быть оказана сотрудниками Детского телефона 
доверия 8-800-2000-122. Информационные материалы прилагаются. 

Приложение: на 14 л. в 1 экз. 
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Заместитель министра образования 
Иркутской области 

 
Н.Г. Черных 

Д.А. Сафронов 
20-16-38 внутр. 128 
 






























