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Что такое буллинг в 

школе. 

БУДАЕВА ДАРЬЯ, 9В КЛАСС 

Буллинг (от английского bullying — «запугивание», 

«издевательство», «травля») — это агрессия одних 

детей против других, когда имеют место 

неравенство сил и жертва показывает, как сильно её 

это задевает. 

Буллинг не всегда выражается в физическом 

нападении. Чаще происходит психологическое 

насилие в форме: 

• словесной травли (оскорбления, злые и 

непристойные шутки, насмешки и прочее); 

• распространения слухов и сплетен; 

• бойкота (одна из самых опасных форм 

буллинга, так как чаще остальных приводит к 

суициду). 

Важно понять, что это может случиться с любой 

семьёй. Здесь никто не виноват, особенно сам 

ребёнок. Если вы чувствуете, что как родитель не 

справляетесь с ситуацией (а это нормально), то 

прежде всего нужно самому получить поддержку 

близких или психолога. 

После консультации со специалистом вы сможете 

нормально поговорить о случившемся с ребёнком. 

Ребёнок в силу возраста не может сам защититься 

от буллинга. Это работа взрослых. Однако есть 

базовые вещи, которые взрослые должны 

объяснить ему для профилактики конфликтов: 

1. Рассказывать о случаях буллинга взрослым, 

которым доверяешь, — правильно, это не 

стукачество. 

2. Нужно укреплять самооценку и вести себя 

уверенно. Быть настойчивым и сильным (хотя бы 

внешне). 

3. Нельзя надеяться отомстить с помощью 

ещё большей жестокости. Это приведёт к новым 

проблемам. Лучше искать друзей среди 

сверстников и использовать самое мощное оружие 

против агрессии — юмор. 

4. Необходимо избегать ситуаций, в которых 

возможна травля, и отклонять предложения 

поучаствовать в ней. 

5. Если стал свидетелем насилия, нужно 

немедленно привести кого-то из взрослых или 

посоветовать жертве пойти за помощью к родителю 

или учителю, которому она доверяет. 

В нашей школе провели разговоры о важном, на 

тему буллинга. Если вы стали жертвами буллинга, 

не бойтесь обратиться за помощью к учителям, 

родителям или позвонить на горячую линию 

единого общероссийского телефона доверия: 

8 800 2000 122. 

  

28 января 2023г на базе нашей школы прошли районные 
Президентские игры среди 5-х классов. 

Наша сборная команда заняла 1 место! Молодцы! 

Репортаж об этом читайте в следующем номере. 

 

Курение среди подростков. 

ПИСАРЕВА ВИКТОРИЯ, 9В КЛАСС 

 

При сгорании табака образуется несколько 

тысяч токсичных газообразных и твердых 

веществ, которые действуют на растущий 

организм подростка гораздо сильнее, чем на 

взрослого человека. 

Ранние проявления вреда курения для детского 

организма – это частые инфекционные 

заболевания, появление кашля, анемии, 

разрушение зубов, грубый голос, нарушение 

обмена веществ, быстрая утомляемость, 

ослабление памяти, ухудшение успеваемости в 

школе, раздражительность, плохой сон. 

Чем раньше подросток начинает курить, тем 

быстрее развивается у него никотиновая 

зависимость.  

На основании статистических данных курение 

подростков занимает одно из ведущих позиций 

среди современных проблем подрастающего 

поколения. Начальный возраст курящих 

составляет 10–12 лет, но с каждым годом 

возрастная планка снижается. Основная часть 

курильщиков —ученики старших классов в 

возрасте от 14 до 16 лет. 

 

 

 

 

Основными причинами курения подростков 

являются: 

• стремление стать взрослыми; 

• подражание сверстникам и старшим 

товарищам; 

• желание получить авторитет; 

• подражание взрослым, родителям и 

родственникам; 

• негативная обстановка в семье; 

• психологические проблемы; 

• проблемы социальной адаптации, 

взаимоотношений и общения; 

• подражание экранным героям, 

персонажам из СМИ и телевидения; 

• депрессия. 

В нашей школе проводятся профилактика 

курения. Меры первичной профилактики 

направлены на предотвращение начала 

курения. 

Учителями нашей школы проводятся 

просветительные мероприятия. 

 

Вдумайтесь, надо ли оно вам? 
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В ЭТОМ ВЫПУСКЕ 

БУЛЛИНГ В ШКОЛЕ ЕЩЁ РАЗ О КУРЕНИИ ВЕСТИ ИЗ КЛАССОВ 

 
 

 

 
 

 

ВЕСТИ ИЗ КЛАССОВ 

Экскурсия в детскую библиотеку 

 

РЕКОРДСМЕНЫ ШКОЛЫ 

Самая маленькая 

ученица в школе 
МУГДУЕВА АННА, 6Г КЛАСС 

НАШ КОРРЕСПОНДЕНТ 

УЗНАЛА, КТО САМЫЙ 

МАЛЕНЬКИЙ ПО РОСТУ В 

НАШЕЙ ШКОЛЕ. 

Ионкина Ангелина – учащаяся 2г 

класса, ее рост 1м 13см. 

Классный руководитель, Екатерина 

Сергеевна Давыдова, говорит: 

«Ангелина - общительная, 

дружелюбная ученица, дружит с 

мальчиками и с девочками. Очень 

любит рисовать». 

В пословицах говорится: «Мал, да 

удал», «Мал золотник, да дорог». 

Маленький рост – не беда! 

 

 
 
       На фото: Ионкина Ангелина 

 

 

 

 

Ученица 6в класса Шушурихина Дарья 

подарила нашей библиотеке настольные 

игры. БОЛЬШОЕ СПАСИБО! 

ПРОКОПЬЕВА ЛЮБОВЬ, 6Б КЛАСС 

30 января 2023 года исполнилось 100 лет со 

дня рождения режиссера Леонида Гайдая. О 

том, каким был великий советский 

комедиограф и о его лучших фильмах 

рассказала библиотекарь районной детской 

библиотеки Татьяна Геннадьевна 

Семёнова. 

В показанной презентации, ребята увидели 

и вспомнили знакомые лица и смешные 

эпизоды комедий: «Кавказская пленница и 

новые приключения Шурика», «Иван 

Васильевич меняет профессию», 

«Спортлото-82», «Бриллиантовая рука». 

Эти фильмы были самые кассовые по 

показу в нашей стране. 

Из рассказа мы узнали, что Леонид Гайдай 

был участником Великой Отечественной 

войны. В 1943 году взорвался на 

противопехотной мине, был тяжело ранен, 

долго лечился, перенёс много операций. 

Через год его признали инвалидом и он 

вернулся в г.Иркутск. Поступил в 

театральную студию при Иркутском 

драмтеатре, после окончания стал работать 

актёром в местном театре. 

Проработав два года, он решил поехать в 

Москву. Поступил во ВГИК. После 

окончания стал режиссером. 

Фильм «Пёс Барбос и необычный кросс» 

принес Л. Гайдаю известность на всю 

страну. Знаменитая троица -  Трус, Балбес и 

Бывалый, которых придумал режиссер, еще 

не раз принесет успех кинорежиссёру. 

После просмотра презентации, ребята 

ответили на вопросы викторины о Леониде 

Гайдае, которую провела второй 

библиотекарь Анастасия Геннадьевна 

Шулунова. 

____________________________________ 

 

В рубрике «Узнай учителя», девочка 

с большим бантом - учитель 

русского и английского языков 

Данчинова Наталья Викторовна. 

 

 

 

 

 

 

 

6б класс и 5в класс 

 

 

 

Выставка, посвященная 100-летию Леонида 
Гайдая 

___________________________________________ 
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ПОДПИСЬ РИСУНКА: Lorem ipsum dolor 
sit amet, consectetur adipiscing elit. Fusce 

vel laoreet orci. In eget auctor mi. 
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КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО 

Избранная статья с длинным заголовком. 

ИМЯ АВТОРА 

ДАТА 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipi- scing 

elit. Fusce vel laoreet orci. In eget auctor mi. 

Maecenas ipsum purus, imperdiet ullamcor- per quam 

sit amet, malesuada semper sem. Duis elit quam, 

sagittis sed justo at, condimentum porttitor velit. 

Vivamus rutrum a enim eget molestie. Sed pharetra 

diam metus, id ornare dolor lobortis quis. Integer 

gravida, ipsum non venenatis pretium, elit mauris 

ultrices neque, quis tincidunt arcu velit sed dolor. 

Suspendisse non lacus at orci hendrerit tincidunt. 

Quisque consequat faucibus luctus. Ut sollicitudin 

arcu mauris, non dictum est viverra vitae. 

Proin dolor massa, aliquet sit amet pharetra quis, 

efficitur a massa. Praesent dolor tortor, feugiat id 

porttitor a, scelerisque non purus. Sed ac fermentum 

velit. In vitae mollis quam. Praesent sit amet maximus 

eros, quis mollis odio. Nunc eget dignissim est. Donec 

eget justo nec turpis cursus convallis eget nec erat. 

Nullam vel pellentesque leo. Proin id euis- mod 

turpis, sit amet suscipit mauris. Sed sed ullamcorper 

lectus. Sed eros nisi, consequat et auctor vel, placerat 

quis massa. Mauris elementum efficitur diam 

elementum vulpu- tate. Integer ullamcorper ligula 

quis enim efficitur, non pellentesque nunc facilisis. 

Sed mollis et arcu vitae suscipit. Etiam sceleris- que 

ante vel nibh bibendum, et interdum odio 

venenatis. Mauris congue venenatis nibh, vitae 

condimentum massa varius vel. Lorem ipsum dolor sit 

amet, consectetur adipiscing elit. Fusce vel laoreet 

orci. In eget auctor mi. Maecenas ipsum purus, 

imperdiet ullamcorp- er quam sit amet, malesuada 

semper sem. 

Duis elit quam, sagittis sed justo at, condi- mentum 

porttitor velit. Vivamus rutrum a enim eget molestie. 

Sed pharetra diam metus, id ornare dolor lobortis 

quis. Integer gravida, ipsum non venenatis pretium, 

elit mauris ultrices neque, quis tincidunt arcu velit sed 

dolor. Suspendisse non lacus at orci hendrerit 

tincidunt. Quisque consequat faucibus luctus. Ut 

sollicitudin arcu mauris, non dictum est viverra vitae. 

 

ПОДПИСЬ РИСУНКА: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing 
elit. Fusce vel laoreet orci. In eget auctor mi. 

КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО 

Lorem ipsum dolor sit amet. 

In eget auctor mi. 
ИМЯ АВТОРА 

ДАТА 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Fusce vel laoreet orci. 

In eget auctor mi. Maecenas ipsum purus, imperdiet ullamcorper quam sit 

amet, malesuada semper sem. Duis elit quam, sagittis sed justo at, 

condimentum porttitor velit. Vivamus rutrum a enim eget molestie. Sed 

pharetra diam metus, id ornare dolor lobortis quis. Integer gravida, ipsum non 

venenatis pretium, elit mauris ultrices neque, quis tincidunt arcu velit sed 

dolor. Suspendisse non lacus at orci hendrerit tincidunt. Quisque consequat 

faucibus luctus. Ut sollicitudin arcu mauris, non dictum est viverra vitae. 

КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО 

Lorem ipsum dolor sit amet elit. 
ИМЯ АВТОРА 

ДАТА 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipi- scing 

elit. Fusce vel laoreet orci. In eget auctor mi. 

Maecenas ipsum purus, imperdiet ullamcor- per 

quam sit amet, malesuada semper sem. Duis elit 

quam, sagittis sed justo at, condimentum porttitor 

velit. Vivamus rutrum a enim eget molestie. Sed 

pharetra diam metus, id ornare dolor lobortis quis. 

Integer gravida, ipsum non venenatis pretium, elit 

mauris ultrices neque, quis tincidunt arcu velit sed 

dolor. Suspendisse non lacus at orci hendrerit 

tincidunt. Quisque consequat faucibus luctus. Ut 

sollicitudin arcu mauris, non dictum est viverra 

vitae. 

Proin dolor massa, aliquet sit amet pharetra quis, 

efficitur a massa. Praesent dolor tortor, 

feugiat id porttitor a, scelerisque non purus. Sed ac 

fermentum velit. In vitae mollis quam. Praesent sit 

amet maximus eros, quis mollis odio. Nunc eget 

dignissim est. Donec eget justo nec turpis cursus 

convallis eget nec erat. Nullam vel pellentesque 

leo. Proin id euis- mod turpis, sit amet suscipit 

mauris. Sed sed ullamcorper lectus. Sed eros nisi, 

consequat et auctor vel, placerat quis massa. 

Mauris elementum efficitur diam elementum 

vulpu- tate. Integer ullamcorper ligula quis enim 

efficitur, non pellentesque nunc facilisis. Sed 

mollis et arcu vitae suscipit. Etiam sceleris- que 

ante vel nibh bibendum, et interdum odio 

venenatis. Mauris congue venenatis nibh, vitae 

condimentum massa varius vel. Lorem ipsum 

dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Fusce 

vel laoreet orci. In eget auctor mi. 

 

ПОДПИСЬ РИСУНКА: Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur adipiscing elit. Fusce vel 
laoreet orci. In eget auctor mi. 
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КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО 

Последняя статья газеты. 

ИМЯ АВТОРА 

ДАТА 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Fusce vel laoreet orci. 

In eget auctor mi. Maecenas ipsum purus, imperdiet ullam- corper quam sit 

amet, malesuada semper sem. Duis elit quam, sagittis sed justo at, 

condimentum porttitor velit. Vivamus rutrum a enim eget molestie. Sed 

pharetra diam metus, id ornare dolor lobortis quis. Integer gravida, ipsum non 

venenatis pretium, elit mauris ultrices neque, quis tincidunt arcu velit sed 

dolor. Suspendisse non lacus at orci hendrerit tincidunt. Quisque consequat 

faucibus luctus. Ut sollicitudin arcu mauris, non dictum est viverra vitae. Proin 

dolor massa, aliquet sit amet pharetra quis, efficitur a massa. Praesent dolor 

tortor, feugiat id porttitor a, scelerisque non purus. Sed ac fermentum velit. In 

vitae mollis quam. Praesent sit amet maximus eros, quis mollis odio. Nunc 

eget dignissim est. Donec eget justo nec turpis 

euismod turpis, sit amet suscipit mauris. Sed sed ullamcorper lectus. Sed eros 

nisi, consequat et auctor vel, placerat quis massa. Mauris elementum efficitur 

diam elementum vulputate. Integer ullamcorper ligula quis enim efficitur, non 

pellentesque nunc facilisis. Sed mollis et arcu vitae suscipit. Etiam scelerisque 

ante vel nibh bibendum, et inter- dum odio venenatis. Mauris congue venenatis 

nibh, vitae condimentum massa varius vel. Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetur adipiscing elit. Fusce vel laoreet orci. In eget auctor mi. Maecenas 

ipsum purus, imperdiet ullamcorper quam sit amet, malesuada semper sem. 

Duis elit quam, sagittis sed justo at, condimentum porttitor velit. Vivamus 

rutrum a enim eget molestie. Sed pharetra diam metus, id ornare dolor lobortis 

quis. Integer gravida, ipsum non venenatis pretium, elit mauris ultrices neque, 

quis tincidunt arcu velit sed dolor. Suspendisse non lacus at orci hendrerit 

tincidunt. Quisque consequat faucibus luctus. Ut sollicitudin arcu mauris, non 

dictum est viverra vitae. 

 
 

КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО 

Слоган этого выпуска 

In eget auctor mi. 

МЕСТО ДЛЯ БОЛЬШОГО БАННЕРА  

С ЗАГОЛОВКОМ 


